
LE GUICHET HABITAT-ÉNERGIE  
DE LACQ-ORTHEZ À LA 
RENCONTRE DES HABITANTS

Du 3 au 8 novembre 2025, le guichet habitat-énergie de Lacq-Orthez 
ira à la rencontre des habitants sur les marchés et différents lieux du 
territoire, pour parler logement durable. Au programme : des conseils sur 
les solutions techniques et les aides financières pour économiser l’énergie, 
rénover son logement ou l’adapter au maintien à domicile des personnes 
âgées.

COMMUNIQUÉ DE PRESSE
MOURENX, LE 28 OCTOBRE 2025

Cet automne, l’équipe du guichet habitat-énergie 
de la communauté de communes de Lacq-Orthez 
se rendra sur les marchés de Monein, Orthez, 
Artix et Mourenx, pour parler logement durable 
autour d’un café. Les habitants pourront évoquer 
leurs problématiques concernant l’isolation ou la 
rénovation de leurs logements, et en apprendre 
plus sur les différentes solutions techniques et 
financières. 

Une rencontre à Orthez sera par ailleurs consacrée 
à l’adaptation des logements face au vieillissement 
de la population. 

À Artix, des ateliers seront aussi proposés pour 
apprendre à réduire sa facture énergétique, en 
famille. 

Rendez-vous gratuits

Lundi 3 novembre

 Le matin sur le marché de Monein

[Espace conseil] Comment rénover son logement ? 

Le point sur les solutions techniques et les aides 
financières existantes.   

Mardi 4 novembre

 Le matin sur le marché d’Orthez

[Espace conseil] Comment rénover et adapter son 
logement ? Avec quelles aides ? 

En parallèle aux conseils rénovation du guichet 
habitat-énergie, l’équipe Prévention seniors et 
ergothérapie du Centre hospitalier d’Orthez 
présentera ses ateliers pour bien vieillir à domicile : 
prévention des chutes, sport, travail de la mémoire…

>>>
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Mardi 4 novembre

 À 14 h 30 au théâtre Francis-Planté à Orthez

[Rencontre] Bien vieillir chez soi grâce  
à un logement adapté

Comment prévenir les risques de chute ? Quels 
outils facilitent les gestes du quotidien, à l’intérieur 
comme à l’extérieur de la maison ? Alors que 
chaque année en France, 135 000 hospitalisations 
sont dues à des chutes, l’équipe Prévention seniors 
et ergothérapie du Centre hospitalier d’Orthez 
parlera de ces questions vitales de l’adaptation des 
logements. 

Durée 2 h environ. Entrée libre. 

Mercredi 5 novembre

 Le matin sur le marché d’Artix

[Espace conseil] Comment rénover son logement ? 

Le point sur les solutions techniques et les aides 
financières existantes.   

 À 14 h 30 à la mairie d’Artix	

[Atelier] Comment réduire sa facture  
énergétique, en famille ?

Sachant que les appareils laissés en veille peuvent 
représenter jusqu’à 15 % de la facture énergétique 
d’un foyer, soit 100 € par an, cette séance invitera 
le public à découvrir ce qui consomme le plus 
chez eux. Un réfrigérateur-combiné (avec espace 
congélation) coûte par exemple 83 € d’électricité 
par an en moyenne. Les participants pourront 
aussi décrypter une facture énergétique et explorer 
les solutions pratiques pour économiser l’énergie, 
des écogestes du quotidien à la rénovation des 
logements. 

Pendant ce temps, les enfants de 7 à 12 ans pourront 
suivre un atelier ludique sur le sujet. 

Durée 2 h environ. Entrée libre. 

Samedi 8 novembre

 Le matin sur le marché de Mourenx

[Espace conseil] Comment rénover son logement ? 

Le point sur les solutions techniques et les aides 
financières existantes.   

Labellisé France Rénov’, service public de la 
rénovation de l’habitat, le guichet habitat-énergie 
de Lacq-Orthez accompagne les habitants tout 
au long de l’année. Quels que soient leurs projets 
ou leurs revenus, les propriétaires bailleurs ou 
occupants peuvent le contacter pour bénéficier de 
conseils gratuits et personnalisés sur les travaux à 
entreprendre et les aides financières à solliciter. 

En parallèle, l’équipe mène des actions de 
sensibilisation hors les murs, comme à la foire de 
Mourenx au printemps, ou sur les marchés cet 
automne. 

Guichet habitat-énergie de Lacq-Orthez
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habitat-energie@cc-lacqorthez.fr 


