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UNE SEMAINE DE
L'HABITAT DURABLE
A LACQ-ORTHEZ

DU 14 AU 19 SEPTEMBRE 2026

Un programme d'animations gratuites
autour de I'habitat d'aujourd’hui
et de la rénovation de nos logements.

LACQY
& ORTHEZ
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AU PROGRAMME

LES ANIMATIONS GRAND PUBLIC
DEUX RENDEZ-VOUS POUR LES SENIORS ET LEURS AIDANTS
UN ATELIER DEDIE AUX PROFESSIONNELS DE LA CONSTRUCTION

ET AUSSI...

UN TEMPS FORT QUI REPOND A DES
MISSIONS CLES DE LA POLITIQUE HABITAT
DE LACQ-ORTHEZ

CONTACTS
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<< Du lundi 14 au samedi
19 septembre 2026, le grand
public et les professionnels
sont invités a suivre une
Semaine de 'habitat
durable a Lacqg-Orthez.

Organisée pour la premiere fois, cette initiative
originale de la communauté de communes
propose une quinzaine de rendez-vous gratuits,
aussi ludiques que concrets, pour propager sur
le territoire les pratiques d'un habitat durable,
notamment en matiére de rénovation des
logements.

'

AU PROGRAMME

Toutes les animations sont gratuites.

Certains ateliers nécessitent une inscription
préalable, en ligne sur www.cc-lacqorthez.fr ou par
téléphone au 05 59 60 48 49.

Alors que la précarité énergétique d'un grand
nombre de Francais face aux canicules vient
une nouvelle fois d'étre mise en exergue cet été,
I'habitat doit répondre a des enjeux sociaux,
économiques et écologiques de plus en plus
prégnants.

Ateliers, ciné-débats, escape-game ou
rencontres sur les marchés aborderont les
grandes questions qui se posent aujourd'hui en
la matiére, mais aussi et surtout les solutions
qui existent : de 'adaptation des logements face
aux fortes chaleurs ou face au vieillissement

de la population, a l'utilisation de matériaux
écologiques performants, des possibilités
techniques aux aides financieres mobilisables.

LES ANIMATIONS GRAND PUBLIC

Accessibles au grand public, ces animations peuvent
aussi intéresser les professionnels de I'habitat.

EXPOSITION « DIX ANS D'ARCHITECTURE
FRUGALE, LE BEST-OFF DU DEVELOPPEMENT
DURABLE »

Construire tout en frugalité pour habiter mieux :
c'est possible et ¢ca se fait déja ! Pour le faire savoir
et diffuser ces procédés vertueux, cette exposition
présente des projets inspirants réalisés ces dix
derniéres années. A Hostens en Gironde, un accueil
de loisirs bati en pin local dispose d'une toiture qui
régule sa température. Plus loin, prés de Bordeaux,
11 familles ont participé a la construction de leurs
logements avec un systéme bois-paille, leur permet-
tant une accession sociale a la propriété a prix
compétitif. Et ainsi de suite, partout en France.

Concu par Odéys, cluster de construction durable
en Nouvelle-Aquitaine, ce panorama valorise
certaines bonnes pratiques & réhabiliter dans le
secteur du batiment : réutiliser, privilégier les maté-
riaux biosourcés, adopter des techniques robustes...
Le réseau regroupe déja de nombreux acteurs du
BTP, entreprises, collectivités, associations, pour
faire de la construction un vecteur de progrés
durable, une aventure humaine et collective.

Acceés libre du 14 au 19 septembre
au MI[X] a Mourenx, 2 avenue Charles-Moureu.

DOSSIER DE PRESSE - COMMUNAUTE DE COMMUNES DE LACQ-ORTHEZ



PAGE 4

POINTS INFO « R!::NOVATION »
SUR LES MARCHES

Les conseilléeres France Rénov' du guichet habi-
tat-énergie de Lacq-Orthez iront a la rencontre
des habitants sur quatre marchés du territoire, pour
parler rénovation de leurs logements : de l'isolation
thermique d'une maison & I'adaptation d'une salle
de bains pour une personne dgée, des solutions
techniques aux aides financieres.

Acces libre de9h a12h 30:

lundi 14 septembre sur le marché de Monein
mardi 15 septembre sur le marché d'Orthez

mercredi 16 sept. sur le marché de Mourenx

samedi 19 sept. sur le marché d'Arthez-de-Béarn.

ATELIER-DECOUVERTE « ADAPTER
SON LOGEMENT AUX FORTES CHALEURS »

Aprés un nouvel été marqué par la canicule, une
conseillére du guichet habitat-énergie de Lacg-Or-
thez, experte en questions thermiques, partagera un
panel de solutions pour garder son logement frais
quand il fait chaud. Des premiers gestes simples a
l'installation d'équipements abordables mais effi-
caces, de l'isolation a la rénovation globale, toutes
les possibilités seront explorées, logiciel de simula-
tion thermique a l'appui.

Lundi 14 septembre a 14 h 30 a la mairie de
Monein (durée 1 h 30). Inscription conseillée.

ATELIER COLLECTIF
« LA FRESQUE DE LA RENOVATION »

Ludique et collaboratif, cet atelier invite a batir
un projet de rénovation de logement de A a Z, en
équipe et al'aide d'un jeu de cartes. Animé par une
conseillére habitat de Lacqg-Orthez, il permettra
d'aborder, sans pression et dans la bonne humeur,
toutes les étapes d'une rénovation, des points de
vigilance aux solutions techniques. Une bonne
maniére d'y voir plus clair avant de se lancer pour
de vrai !

Jeudi 17 septembre & 14 h 30 au péle I-Etech
a Orthez, 247 rue Louis-Rabier (durée 2 h 30).
Sur inscription.

Vendredi 18 septembre a 10 h a la mairie
de Lucqg-de-Béarn (durée 2 h 30). Sur inscription.

CINE-DEBAT « HABITER LE PAYSAGE »

Que signifie « habiter le paysage » aujourd'hui ?
Installée en Béarn des Gaves, la réalisatrice de ce
documentaire, Mathilde Moriéres, a parcouru les
Pyrénées-Atlantiques pour explorer les transfor-
mations a l'ceuvre dans ce monde rural. Chemin
faisant, elle a donné la parole & celles et ceux qui
refusent aussi bien I'abandon que la bétonisation
des campagnes. Entre réhabilitations, solidarités et
attention portée au vivant, le film interroge notre
habitat a I'aune des préoccupations climatiques
et de la crise du logement. Il esquisse des pistes
concrétes pour inventer de nouvelles facons de
prendre soin des lieux que nous habitons, et de
vivre ensemble. Durée 1 h 30.

A l'issue de chaque projection, un débat ouvert au
public sera proposé, avant un verre de I'amitié.

Jeudi 17 septembre a 20 h 30 au cinéma Le Pixel
& Orthez, 20 av. de la Moutéte. Entrée libre.

Débat en présence de la réalisatrice, Mathilde
Moriéres, de Michel Olivé, vice-président de la
communauté de communes de Lacg-Orthez en
charge de I'habitat, et de Renaud Barrés, direc-
teur du Conseil d'architecture, d'urbanisme et
de l'environnement des Pyrénées-Atlantiques
(CAUE), architecte et docteur en histoire de I'ar-
chitecture.

Au fil de cet échange, il sera question de réhabili-
tation du bati ancien, de paysages et d'équilibre
entre ville et campagne, pour « faire ensemble »
et s'adapter au changement climatique.

Vendredi 18 septembre a 20 h 30 au cinéma La
Bobine & Monein, 22 rue du Commerce. Entrée libre.

Débat en présence de Mathilde Moriéres, de
Michel Olivé et de I'association Ifocap, institut de
formation des acteurs du monde agricole et rural.

Comment accueillir de nouvelles populations et
permettre a tous de bien se loger, tout en préser-
vant nos paysages et les terres agricoles ? La
réflexion sera ouverte, ce soir-la @ Monein !
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ESCAPE-GAME « REEMPLOI DES MATERIAUX »

ATELIER D'ECO-CONSTRUCTION

Basé a Lons, le collectif Idre réunit des profes-
sionnels du batiment qui ceuvrent & structurer une
filiere de réemploi des matériaux de construction,
pour préserver nos ressources naturelles. Aprés une
rapide présentation des avantages et des enjeux
de cette économie circulaire, les participants, de
tout dge et de tout horizon, seront invités a cher-
cher les indices et résoudre les énigmes du jeu, en
équipe. Leur mission : récupérer des matériaux et
leur donner une seconde vie.

Vendredi 18 sept. a 14 h 30 a la médiathéque
du MI[X] a Mourenx (durée 2 h). Sur inscription.

« FAIRE SON ENDUIT A LA TERRE CRUE »

De plus en plus utilisé dans la rénovation de batis
anciens comme dans la construction neuve, I'enduit
en terre crue séduit par ses atouts. Facile a appli-
quer, il régule I'humidité d'une piéce et offre un
excellent confort thermique, hiver comme été, mais
aussi une bonne isolation acoustique. Tout en étant
100 % naturel, recyclable et sain.

Animé par un artisan du collectif Novaterre,
membre de la coopérative Habitat Eco-Action, ainsi
que par une conseillere habitat de Lacg-Orthez,
cet atelier proposera aux participants de tester ce
type d'enduit, en en appliquant eux-mémes sur un
support mural. lIs pourront également poser toutes
leurs questions et bénéficier de conseils sur d'autres
éco-matériaux, chanvre, chaux, torchis...

Samedi 19 septembre a 14 h 30 & la maison
Gascoin & Orthez, 2 rue Gascoin (durée 2 h).
Inscription et tenue adaptée conseillées.

DEUX RENDEZ-VOUS POUR LES SENIORS

ET LEURS AIDANTS

VISITE-DECOUVERTE ET SEANCE DE GYM
« AUTONOME PLUS LONGTEMPS »

Une visite guidée d'un appartement adapté aux
séniors permettra d'observer des aménagements
qui facilitent la vie @ domicile de personnes dgées
ou a mobilité réduite : un receveur de douche extra-
plat, des barres murales de maintien... Une conseil-
lére du guichet habitat-énergie de Lacq-Orthez
présentera les aides financiéres qui existent pour
installer ce genre d'équipements.

Aprés un entracte gourmand, I'association Siel
Bleu proposera a ceux qui le souhaitent une séance
de gym équilibre, visant a prévenir les risques de
chute.

Mardi 15 septembre a 14 h 30 a la résidence
Domitys a Orthez, 4 av. du Maréchal de Lattre
de Tassigny (durée 2 h). Inscription conseillée.

ATELIER-DECOUVERTE
« BIEN VIEILLIR CHEZ SOI »

Un ergothérapeute du Centre hospitalier d'Orthez
et l'association Autonomia 64 inviteront a iden-
tifier les dangers potentiels d'un logement et les
solutions pour éviter les risques de chute d'une
personne dgée. Une conseillére habitat de Lacg-Or-
thez présentera les aides financiéres disponibles
pour mettre en place ce type d'aménagements
dans un logement.

Jeudi 17 sept. a 10 h a la résidence intergénéra-
tionnelle Yvette Lauga a Artix, 131 rue du Pic du
Midi (durée 2 h). Inscription conseillée.
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UN ATELIER DEDIE AUX PROFESSIONNELS

DE LA CONSTRUCTION

PETIT DEJEUNER DES PROS

« UTILISER LES ECO-MATERIAUX »

Bien adaptés a la rénovation de batis anciens,
nombreux sur le territoire de Lacq-Orthez, mais
aussi de plus en plus utilisés dans la construction
neuve, les éco-matériaux ont le vent en poupe.

Performants sur le plan technique, ils ont un impact
écologique minimal. lls peuvent étre biosourcés
(issus du végétal comme le chanvre ou la paille),
ou géosourcés (issus de la terre). On les retrouve
dans le gros ceuvre (ossatures en bois certifié, paille
porteuse, briques de terre crue). En matiére d'iso-
lation, ils sont les seuls & offrir suffisamment de
déphasage pour ralentir I'entrée de la chaleur exté-
rieure I'été (laine de bois, chanvre, ouate de cellu-
lose issue de papier recyclé...). Enfin ils sont utilisés
en travaux de finition, dans les enduits (terre, chaux)
et les peintures (résines naturelles).

ET AUSSI..

ANIMATION « LES ECOGESTES A LA MAISON »
A L'ACCUEIL DE LOISIRS LO SOLAN

Mercredi 16 septembre aprés-midi, des jeux seront
proposés aux 7-12 ans de l'accueil de loisirs Lo Solan
a Mourenx, pour découvrir les écogestes d adopter
chez soi. La séance sera animée par |'association
Ecocéne.

Face a la demande croissante des clients, cet
atelier propose de faire découvrir aux profession-
nels, ou futurs professionnels, les propriétés, usages
et techniques liés a ces matériaux. Il sera animé
autour d'un café par une conseillere habitat de
Lacg-Orthez, un maitre d'ceuvre charpentier d'Ha-
bitat Eco-Action et le centre de formation PERF.

Vendredi 18 sept. a 7 h 45 a la pépiniére d'entre-
prises de Lacq-Orthez a Artix, 920 av. de 'Aulouze,
zone Eurolacq 1 (durée 2 h). Inscription conseillée.
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UN TEMPS FORT QUI REPOND
A DES MISSIONS CLES DE LA
POLITIQUE HABITAT DE LACQ-

ORTHEZ

Promouvoir un habitat plus durable sur le terri-
toire et accompagner la rénovation des loge-
ments sont des missions essentielles de la politique
habitat portée par la communauté de communes
de Lacqg-Orthez.

Son troisiéme Programme local de I'habitat établi
pour la période 2025-2029 fixe ainsi les objectifs de
développement durable d'un habitat qui permette
& chacun de se loger dignement, quels que soient
son dge ou ses revenus, tout en préservant nos
ressources fonciéres et naturelles, nos aménités
paysageéres et économiques.

Alors que les logements neufs ou récents ne repré-
sentent qu1% du parc immobilier du territoire, la
rénovation de I'existant est une priorité de la collec-
tivité. Elle contribue a limiter I'étalement urbain
et valoriser le patrimoine, tout en améliorant le
confort et les factures énergétiques des habitants.

Depuis 2016, le guichet habitat-énergie de
Lacq-Orthez accompagne ainsi tous les proprié-
taires, bailleurs ou occupants, dans leurs projets de
rénovation. En 2025, malgré l'instabilité de certains
dispositifs nationaux d'aides aux travaux, comme
MaPrimeRénoV', I'équipe a conseillé 600 ménages.
Ces cing derniéres années, prés d'un foyer sur cinq
a fait appel a ce service, soit 4 300 logements
concernés.

Cette Semaine de I'habitat durable entend pour-
suivre cette dynamique et aller plus loin, en abor-
dant des enjeux et des pratiques nouvelles, a
diffuser largement pour faire face au changement
climatique et préserver nos ressources : amélio-
ration du confort d'été, développement de |'éco-
construction, du réemploi des matériaux...

Elaboré avec de multiples partenaires locaux, ce
programme met aussi en lumiére leurs initiatives
innovantes et inspirantes, qui contribuent déja a
rendre I'habitat plus durable.

QUELQUES CHIFFRES

e A Lacq-Orthez, le secteur résidentiel représen-
tait en 2023 10,7 % des consommations d’'énergie
(3° poste consommateur apres l'industrie et les
transports), selon I'Arec (agence régionale d'éva-
luation environnement et climat).

¢ 40 % des logements privés ont une étiquette
énergétique peu performante, comprise entre E
et G, et 16 % des ménages seraient en situation
de précarité énergétique, comme établi dans le
diagnostic du Programme local de I'habitat de
Lacg-Orthez.

€ Enfin, a I'échelle de la France, 48 % des loge-
ments présenteraient un confort d'été insuffisant,
d'aprés une analyse des données de Diagnostic de
Performance Energétique effectuée en 2026.
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CONTACTS

SerViCG 0559 60 84 26
communication communication@cc-lacqorthez.fr

Service h(]blt(]t Murielle Balesta-Raffier
05 59 60 48 49

m-balesta@cc-lacqorthez.fr

Aurélie Rouart

a-rouart@cc-lacqorthez.fr

HOTEL DE LA COMMUNAUTE Rejoignez-nous sur

LACQ, DE COMMUNES DE LACQ-ORTHEZ les réseaux sociaux :
Rond-point des Chénes - BP 73
GORTHEZ = 6000
Tél.: 05 59 60 03 46

COMMUNAUTE DE COMMUNES cc-lacqorthez.fr
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